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LES VIRADES DE LESPOIR 2077

\

“ ENSEMBLE,
NOUS SOMMES
PLUS FORTS ”

Chers amis,

C'est a vos cotés que nous serons
plus forts dans le combat contre

la mucoviscidose. Nous avons
besoin de vous pour faire vivre

les Virades de I'espoir et a travers
elles, I'espoir de nos patients et

de leurs familles. Les Virades de
I'espoir sont, chaque dernier
dimanche de septembre, LA journée
nationale de lutte contre la
mucoviscidose. C'est une grande
famille qui se bat chaque année
pour une cause commune, et nous
avons besoin de vous pour
atteindre, un jour prochain, notre
objectif ultime : vaincre la maladie !

Vaincre la Mucoviscidose

UNE VIRADE DE L'ESPOIR,
QU’EST-CE QUE C’EST?

Clest un événement annuel festif et familial, organisé
par des bénévoles et proposant a chacun de venir
donner son souffle (course a pied, marche, vélo, etc.)
en se faisant parrainer et en remettant ses dons a
Vaincre la Mucoviscidose. C'est une manifestation

de loisirs et de solidarité qui permet donc de collecter
des fonds pour la lutte contre la mucoviscidose et

de sensibiliser le grand public a cette maladie au
niveau local et national.

Cela permet également :
> de créer du lien avec les patients;
> de médiatiser la maladie;

> de se retrouver toujours plus nombreux et plus
engagés (entreprises, comités d'entreprise,
collectivités locales, associations, etc.).

o &n quelques chiffres o

Pres de 42 % du budget annuel de l'association
est collecté pendant les Virades de l'espoir.

350 virades de I'espoir
sont organisées sur tout le territoire.
Z\ A\
Prés de 1 million de
5,8 M€ participants
collectés se mobilise
en 2016. chaque année.

Depuis 1985, les Virades ont permis de collecter
110 M€ et de contribuer aux :

> 80 M€ pour la recherche,
> 35 M€ pour le médical,
> 7 M€ pour la qualité de vie en 20 ans.



PROGRAMME & ACTIVITES BOURGOIN-JALLIEU

AU PARC DES LILATTES
7h30 - AGCUEIL :
Café - Croissants - Brioches

10h00 a 17h30
OUVERTURE DES STANDS
- Stand information Mucoviscidose
- Boutique des VIRADES
- Stand de collecte de Dons
- Stand confitures « maisons »
- Enveloppes surprises
-Tirs au but, Tir a 'arc, Echasses
- BMX, Trikes, Harley-Davidson,
Voitures anciennes
-Maquillage, Massages, Travaux
manuels, Plantes et boutures
- Boxe, Judo, Tennis, Escrime
- Jeux d'enfants, Chéateaux et
toboggans gonflables

14h00 a 16h30 SPECTACLES

- 14h00-14h30 : Spectacle
Uny'Son (musique et art)
- 14h30-15h00 : Percussions
- 15h00-15h30 : Démonstration
Judo Club Barbarians
- 15h30-16h00 : Darlings Danse
(danses et chorégraphies)
- 16h00-16h30 : Démonstration
d'escrime
17h30 GRAND LACHER
DE BALLONS
et cloture finale de la journée

BUVETTE RESTAURATION
Tous les stands seront abrités
Programme détaillé sur :
www.Virades38BJ.org

ﬂe{'oianez—nous !
Virades38BJ@vaincrelamuco.org
Tél.0972431020

SOUS LE PARRAINAGE
DE SOFIA NABET

Championne de France amateur.
Sélectionnée en équipe de
France pour les prochains Jeux
Olympiques.

o e

Crédit photo Le Dauphiné

VIRADES RANDONNEES PEDESTRES
Départs libres de 7h30 a 12h00
Trois itinéraires possibles :

INSCRIPTIONS SUR PLACE
16,4 kms _‘|'3_,2 kms Z,4 kms

105 5.0 05 4.0

VENEZ DONNER VOTRE SOUFFLE
POUR CEUX QUI N’EN ONT PAS
et relevez le défi en atteignant a tous la distance
de 250 kms en vélo elliptique Domyos®




Vaincre LA MUGOVISGIDOSE

\

En 1965, Vaincre la Mucoviscidose a été créée par des parents d'enfants malades et des soignants.
Reconnue d'utilité publique, elle compte aujourd'hui, 50 ans plus tard, 7 800 adhérents
et est soutenue par plus de 85 000 donateurs et de nombreux partenaires.

LES NOUVEAUX ENJEUX BENEVOLAT ET GENEROSITE \

les deux piliers du modéle socio-économique

SOIGNER : 1*défi de I'association face Pour réaliser ses actions découlant des orientations
al'espoir des patients de bénéficier de décidées par le Conseil d'administration, I'association
@ soins et de nouveaux traitements efficaces  s'appuie sur une équipe salariée et un puissant réseau.

pour tous,
REPARER : 2¢ défi de Iassociation Q 1 10 conseils d'experts indépendants
pour faciliter I'acces et le succes de i etbénévoles

% la transplantation face a I'espoir des
patients greffés et en attente de greffe, ! o o
I'ultime recours pour continuer a vivre, ﬁ i 30 délégations territoriales

5000 bénévoles réguliers et jusqu'a
30000 le jour des Virades de l'espoir

$  GUERIR : 3¢ défi de l'association face @
é al'espoir des 7 200 patients de vaincre
définitivement la maladie.

V7 i
! 7800 adhérents

o Reperes financiers en 2016 o
P . DE 85000 donateurs

Premier financeur privé de la recherche
en mucoviscidose en France.

o Q%

77 projets de recherche financés
pour un montant total investi de 3,4 M€.

—Oo— Q

96 postes dans 47 centres de soins et de
transplantation, financés a hauteur de 1,5 M€.

_0_
Accompagnement des patients et des familles
via des aides financiéres personnalisées UNEASSOCIATION TRANSPARENTE,

pour faire face aux surcodts liés a la maladie, RIGOUREUSE ET CONTROLEE
pour un montant proche de 706 000€.

350 VIRADES de I'espoir et des
centaines d'autres manifestations
solidaires tout au long de 'année

96 % des ressources de l'association reposent
sur la générosité du public

Vaincre la Mucoviscidose est membre du Comité de la Charte du Don en
confiance et se soumet annuellement au contrdle de cet organisme en
s'engageant a respecter ses régles de rigueur de gestion et de transparence.
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La MUGOVISGIDOSE

La mucoviscidose est une maladie génétique invisible
qui détruit progressivement les poumons.

MALADIE GENETIQUE INVISIBLE LA MUCOVISCIDOSE EN FRANGE
La mucoviscidose provoque un épaississement du 2 millions de personnes
mucus qui tapisse les bronches et le pancréas, ce qui sont porteuses saines du géne
favorise infections pulmonaires et troubles de la mucoviscidose.

digestifs. Elle entraine une insuffisance respiratoire i

)
sévere et évolutive, contraignant a une vie quotidienne !
astreignante. Tous les 3 jours, un enfant

nait atteint de mucoviscidose.

Actuellement, la seule alternative pour prolonger ;
]

un peu plus la vie des patients est la transplantation i
pulmonaire. 7200 patients.

DES SOINS LOURDS POUR LES PATIENTS

2h de soins quotidiens
en période « normale »
(kinésithérapie respiratoire,
aérosols, antibiothérapie, etc.)

6h de soins par jour
en période de surinfection

+ de 20 médicaments
en moyenne par jour

® @ &




ENCORE ET TOUJOURS

MOINS CHER

Location ace
@ E.Leclerc@ @ Cu tu rel

opthue VOYAGES

E. Leclerc E.Leclerc@

® parapharmacie

E.Leclerc@

E.Leclerc @ ,
DRIVE® Olloux

E. LBGIEH’.‘-@

Centre commercial E.Leclerc et ses 25 boutiques
Avenue H.Barbusse 38300 Bourgoin-Jallieu
Ouvert du lundi au samedi de 8H30 a 21H dimanche de 9h a 12h15
04.74.43.51.29 www.e-leclerc.com

Rejoignez-nous sur notre
page facebook officielle: [ﬁ Like
E.Leclerc Bourgoin-Jallieu
Actu, bons plans, promos, nouveautés...
https://www.facebook.com/ELeclercBourgoinJallieu




ADRERA

Mutuelle

AGENCES : Bourgoin-Jallieu - 53, rue de la République
Villefontaine - 5, allée Bérégovoy
Vienne - 44, cours Romestang
www.adrea.fr
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POUR  MuCOVISCIDOSE

/

N° de Virade : 3803

aTew

Bulletin
DE COLLECTE

Cadre réservé aux organisateurs

Je demande & ma famille, mes voisins, mes proches, de faire un chéque a l'ordre de Vaincre la Mucoviscidose. Je remets le tout
(bulletin de participation et chéques de dons) a l'organisateur de ma Virade.
Je peux aussi venir sur place et participer librement aux nombreuses animations.

Mile OO Nom 1T

MIMNE [ AGIESSE ovvvvevevveevceeceeceeeeceeeeeecee s e e e e e e

M D0 e e
Code postal ........... Localité 2;’9‘:;;[: =
E-mail ... @ ;
(& indiquer aussiau dosdu chéque) OAdulte I Mineur : année de Naissance .................ococcooocvveeeeree :

Mile TI NOM oo Prénom

Mme OO Adresse

M. O e e oo et
Code postal . Localité ....... z;’e“;pei: =
E-mail e @ ..
(aindliquerauss au dosdu chéque) OAdulte CIMineur : année de naissance €

Mile TI NOM oo Prénom

Mme [J  Adresse

M. O e oot e
Code postal Localité ....... z;’e“;peq[: =
E-Mail oo E
(aindliqueraussau dosdu chéque) OAdulte CIMineur : année de NaiSSanCce ........ccccccccceeevereeeccceneen

Mile TI NOM oo Prénom

Mme [J  Adresse

M. O e e e oo e
Code postal LOCAIIEE oo z;e:;e‘i;: =
E-Mail oo @
(dindlqueraussiau dosdu chéque) 7 pjy g CIMineur : année de naissance €

Mais je fais un don par courrier
J'envoie mon chéque a Vaincre la Mucoviscidose
Virades de I'espoir - 181, rue de Tolbiac - 75013 Paris

ou via le site internet
VAINCRELAMUCO.0ORG

DEDUCTION FISCALE

de 40€, ne vous codite réellement que 14 € aprés déduction fiscale.

Vaincre la Mucoviscidose est reconnue d'utilité publique et membre du Comité de la Charte
du Don en confiance. Pour tout don par chéque ou  partir de 15<€ en espéces, le donateur recoit
un regu fiscal lui permettant de réduire ses impots de 66 % du montant du don. Ainsi, un don

COLLECTEZ EN LIGNE

Vous pouvez créer une page de collecte sur
internet rattachée a la Virade de votre choix.
RDV sur mondefi.vaincrelamuco.org

N'OUBLIEZ PAS D'INDIQUER LE MAIL DU DONATEUR AU DOS DU CHEQUE DE FACON TRES LISIBLE AFIN QU'IL PUISSE RECEVOIR SON E-RECU FISCAL!

40789N9N)

3leur éch
s opposer & leur échange

ion, demander leur rectification,

Conformément la lof Informatique et Libertés n° 7817 du 06/10/1978, vous pouvez accéder auxi



POUR NOS PARRAINS, LES VIRADES DE L'ESPOIR C'EST...

A
FRANGOIS CLUZET

«Depuis plusieurs années, je parraine l'association
Vaincre la Mucoviscidose et c'est une grande fierté
pour moi. J'ai rencontré ceux qui y travaillent,

les bénévoles et les malades. Tous m'ont donné
beaucoup d’humanité. Je les admire. Cest pourquoi
je leur serai toujours fidéle.»

Thierry VANEL
06 80 64 71 87 E
Manon VANEL

0613781018
thierry.vanel38@gmail.com

Accueil
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de Leclerc
CHIN JALLIEL

38300 NIVOLAS VERMELLE
Té1.04 74 93 69 51 Tél: 09.73.17.72.61

Fox.04 74 28 21 70




«J'ai été frappée par l'enthousiasme
et la solidarité qui se dégageaient
de la Virade.»

Vaincre la mucoviscidose. Un réve.

«Une fois I'an, en septembre, courir pour vivre,
et chaque metre gagné sur le mal serait

un pas de plus vers la guérison. Nous courons
tous apres nos réves. Et parfois on les rattrape.
Vaincre la mucoviscidose ? Oui, j'en réve.

Clst le seul chemin poury parvenir.»

«...a la fois une féte et en méme
temps ¢a sert. Tant qu'ils auront
besoin de moi, je serai la.»

e Cotey |
l  Restaurant - hatel |
une maison de charme,

une cuisine au
rythme des saisons

Reéservations : 04 74 18 246 50
| 10, rou du Didier - 38080 Ulule-d'beou |

s e

re VIVIANT

Vitrerie Mirad ie Décoration terrains

8 rue Vaucanson, 0 TIGNIEU

Tél. 04 T2 46 39 75 - Fax 04 78 08 59 20 - www.arletvitre.fr Rense\gneme[ﬂs/_Veme au 04 7443 22 22
artetvitre@hotmail.tr - [ Art ot vitre WWwWWw.viviant-terrains.com

34 rue de la Libération - 38300 BOURGOIN




libére

Tél: 0474282822
Fax ; 04.74.43.80.54

MACOMNERE SROSOEUVRE o REMOWVATION
RATIMENT-MDUSTRIEL hitp:ffwww.chanut.fr MABTENANCE
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PARET TP
5 74009 - .| Rowate da Viaks o Al g
38307 Bourgoin-alliew Cedo

woarie paret-tp.fr
Tel 04 74 53 25 34 | Fax - 0 74 43 34 53
Maoil : pare138@arangeir

Votre MOBILISATION

VOUS ETES UN PARTICULIER :

Participez a une Virade de l'espoir

Adhérez a l'association
Devenez bénévole

Faites un don Chacun peut s'engager a sa mesure,
Selon la loi en vigueur, les dons des particuliers sont déductibles selon le temps dont il dispose. Toute aide
de vos impdts a hauteur de 66 %. est précieuse. De nombreux profils sont

recherchés : organisateurs, trésoriers,
secrétaires, communicants, bricoleurs,

Ainsi, un don de 40 € commerciaux, professionnels de santé,

ne vous coiite réellement chercheurs. On est plus fort a plusieurs !
déduction déduction | que 13,60 €. Rapprochez-vous de votre délégation
de19,80€ /\ de26,40€ territoriale et

40 € = prise en charge - participez & un Green de I'espoir;

de 1 mois de mutuelle pour - organisez une autre manifestation

10,20€ 13,60 €  unpatienten difficulté. de collecte de fonds.




DEBERNARDI

PISCINES s SPAS

38080 ST ALBAN DE ROCHE
Tél- 04 74 28 20 22 - wwwdebernardi-piscines.fr

121 Route de Lyon

Construction piscines

Accessoires & produits d’entretien
Gonflables

VOUS ETES UN CHEF OU

UN DIRIGEANT D'UNE ENTREPRISE :

Bénéficiez d'avantages fiscaux :

60 % des dons sont déductibles du bénéfice
imposable dans la limite des cing pour mille

du chiffre d'affaires.

> 1000 € = le financement du permis de conduire
pour un patient qui a besoin d'un véhicule pour

se rendre sur son lieu de travail.

Entreprise du Souffle

Piscines en Coaching

Maillots de bain

A~

r

JCD

Bur.: 04 74 18 32 25
Denis: 06 76 01 74 47
Brigitte : 06 87 20 72 09

Email : contact@)jcdentreprise.fr
Web : www.jcd-isolation-isere.fr

Spas

Robots de nettoyage

Neuf et rénovation

Isolation thermique et phonique
Platrerie, faux plafonds, cloisons
Peinture, menuiserie intérieure
Menuiserie extérieure

Realisation de toutes formes de
design - niches, cheminaes, ...

Devis rapide

JCHETCIRIN

Sl JCO - piret 535053 .-

POUR PLUS D'INFORMATIONS
ETPOUR NOUS AIDER

Vaincre la Mucoviscidose
181, rue de Tolbiac - 75013 Paris

Vaincrelamuco.org
0140789191

Contact service donateurs
0140789158
sdubernard@vaincrelamuco.org

Contact bénévolat
0140789171
benevolat@vaincrelamuco.org




12, Boulevard Ampére - 38230 TIGNIEU JAMEY ZIEU
TélL 04 T2 02 94 05 - cecotec-tignieu®autosecurite.com

Saveurs d'Asie 4 emporter

JaLibellule d'dsie

18100 Boungaln-fallleu
Tl i 74 28 25 19

D’MASSAGES

Le blen-étre & portée de mains

06.09.65.55.50

WIOK & SFECIALITES

AN

VEITIEY
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Al Ch i CEAMELRON B Y- AlDas

PORT-I—F ET.' CONVIVIRE

www.rhone-alpes-isere- ~{OuReOTT WWW. classique-des-alpes-juniors. fr—
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CIEEST FACONNABLE]

EYEWEA

Kosby futtle PAUL & JOE

Evewe AR
eyewear

SEAPORT et ODLM, partenaires depuis toujours
des Opticiens KRYS MARIN a :

Bourgoin-Jallieu - L’Isle d’Abeau - St Jean de Soudain Kry s
Tignieu - St Bonnet de Mure - Chambéry - Pont de Beauvoisin _

pour participer a Lutte pour vaincre la mucoviscidose.
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LA MONTURE

Vous allez
vous aimer
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BOURGOIN-JALLIEU 33 ruedelaRépublique  LISLE-D’ABEAU ZC. Les Sayes
0474934979 047492 44 20

NOS PARTENAIRES NATIONAUX
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CONTACT PARTENARIATS
Odile Thebault o.thebault@vaincrelamuco.org - 01 40 78 91 63 FAITES UN DON SUR VAINGRELAMUGO.0RG
A / / VAINCRE LA MUCOVISCIDOSE
(. ,;{) 1//,: /’w[ Association reconnue d'utilité publique et habilitée &
_— , = 4 - POUR m‘.’:ﬁf'ﬁb‘usg recevoir des legs, des donations et des assurances-vie

7/
714 /f’ gopoir ) 181, rue de Tolbiac - 75013 Paris
i/ / Tél.:014078 9191 - Fax : 0145 80 86 44



